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Technicka fakta

Prace je predloZena jako habilitacni spis, v dokumentech je pod kategorii ,,monografie”“ ? Obsahuje
105 stran Cistého textu, 117 zdroji — oviem nékolik autort je v seznamu zapsano vicekrat. Text je
doplnén pfilohou, kterou autor nazval DOTAZNIK SPORTOVE A REKREACNE CINNOSTI SKOLSKEJ
MLADEZE. Obsahuje 35 otazek. Text neni v rozporu s regulemi o plagiatorstvi. Téma je obecné velmi
frekventované, originalita prace autora spociva v Setfeni ve vymezené konkrétni lokalité. Pro etapu
sbéru dat dotazovanim je zminéno dodrzeni etického konsensu, ale jakykoliv formular ¢i vzor dokladu
v pfilohach chybi.

Text posudku

Prace se zabyva obvyklym tématem, reSenym c Evropé, originalni je zaméreni na vymezené staty.
Prace ma klasickou strukturu odborného textu. V Uvodu je Siroce nastinén zamér védeckého badani
(str. 18) a v podstaté tento Uvode jiz naznacuje SOUHRN (pokud to vyZaduje publikaéni manual UIMB-
BB, omlouvam se, ale je to velmi neobvyklé). Teoretickad vychodiska jsou uvedena v 5 subkapitolach
souvisejicich s tématem. Pfes dostate¢né Siroky zabér v orientaci ve zdrojich nejsou uvedeni néktefi
stéZejni autofi ze stfedoevropského kontextu, byt z hlediska historie dFivéjsi, v podstaté vsak
zakladatelé (napf. Hodan, Zukowska, ale i Sallis - USA). Zavaznéjsi oviem je, Ze chybi jakdkoliv zminka
¢i odkaz na celoevropské studie HBSC (Health behaviour in School-aged Children — Cross national
Study), opakované v urcitych casovych odstupech (2010 — 2017 — dalsi je pfipravovana v souvislosti
po dobu pandemickych omezeni pohybu a TV). Nejde jen o citovani zdroje (HBSC), ale o to, ze

v podstaté fesi obdobné téma jako habilitant v evropskych zemich a jsou uzivany jednotné nastroje
pro sbér dat, véetné dat o redlném zapojeni do pohybovych aktivit. Zde narazim také na dalsi zdroje
v projektech IPAQ, kde se fesi mimo hlavni zamér — objemy PA, také preference PA a jsou jiz
formulované determinanty ¢i markery..

Téma ,,Skolni TV“ je voleno vhodné, dokonce slibné, ovsem autor popisuje obecné pristupy k reseni
Skolni TV v osnovach, resp. kurikulu, ovsem nejsou zde konkrétni Gdaje vztahujici se k danym
lokalitdm, resp. Skoldm. Tyto Udaje nenalézam ani v metodice — popisu zvolenych $kol, coZ se pak
odrazi i v konkretizaci v kapitole VYSLEDKY.

Cile habilitacni prace jsou povsechné, vagni, cit. str.41 ,,... uskutocnit vyskumné Setrenie a ndslednu
analyzu ....“, dale pak pokraCuje zdmér: brdt do uvahy, ... analyzovat. iz z vyzkumnych otazek a
hlavné pak z vysledki Ize dedukovat, Ze Slo jak o popis sloucenych vysledkl ze vsech lokalit, tak i o
komparativni studii dle dalsich kritérii. Zajimavé je, proc¢ autor volil jak vyzkumné otazky, tak
hypotézy. U vyzkumu kvantitativniho by hypotézy postacovaly. Vyzkumné otazky (celkem 8) jsou
Siroce formulované, ale Ize s nimi souhlasit. U hypotéz postradam podklad, co autora vedlo ¢i
opravnovalo autora k jejich formulaci a jak opét vagné, neurcité formulované, je potvrdit ¢i vyvratit.
Napft.: cit. H2 —...Ze chlapci dosiahnu pri vybere Sportovo - rekreacnych aktivit Statisticky vyznamny
rozdiel oproti skupine dievcat.” V ¢em? Objemu aktivit, poradi aktivit?



H3: ,Predpokladdme, Ze environmentdine podmienky respondentov (velké mesto, malé mesto) zo
Statistického hladiska podstatne diferencuju preferencie volby miesta pre vyber sportovo-
rekreacnych aktivit mlddezZe v prospech Ziakov z velkych miest”. Ale kritéria velké — mensi mésto jsou
v metodice urcéena rozdilné, viz poznamky ke kapitole metodika.

H4: ,Predpokladdme, Ze vhodny obsah a realizdcia predmetu telesnd vychova sa statisticky vyznamne
odrazi na kladnom vztahu k realizdcii Sportovo - rekreacnych aktivit probandov.” Co je chdpano
terminem ,vhodny obsah” ? Co je chapano myslenkou — kladny vztah k realizacii..., kdyz autor mohl
dotazovanim zjistit ndzor, nemohl sledovat jejich realizaci?

Metodika: participanti: dosazeni odpovédi u 1.190 74k je Cislo Uctyhodné a zaslouzi ocenéni. Ovsem
v Casti sbér dat a proces je velmi slaba a nelplna. Charakteristika studentské populace je v textu
zamlzZend, doplnéni vizualizaci v tabulce by bylo vhodné. Nelze akceptovat, Ze kritérium pro velka
meésta se u jednotlivych lokalit liSi: asi milion, asi 150.000, asi nad 100.tisic, totéz u vymezeni mist
mensich (15.000 — 7.000). Toto pak znehodnocuje hledisko komparaci, tudiz interpretaci vysledk.
Chybi zdlvodnéni, proc pravé dané skoly a studenti a ne jini, jaka byla ,, pohybova atmosféra“ na
zvolenych Skolach (véetné skolni TV a nabidky ve Skole i mimo Skolu). A také — jakym zplsobem
1.190 respondenti zajistil.

Sbér dat a proces: nejasné formulované, co znamena anketova technika (snad jen pro sbér
demografickych udajl), jinak autor deklaruje standardizované techniky (dotaznik motivace
sportovnich aktivit — postoje a chovani ve vztahu k PA). U téchto standardizovanych dotaznikd chybéji
verifika¢ni udaje (kdy, na jaké populaci, v jakém jazyce). Chybi také konkrétni proces sbéru dat —
nestaci informace o sbéru dat mezi roky 2014-18 autorem. Jaky jazyk — némcina? Ve vsech skolach —
lokalitach?? V priloze — jedna dotazovaci technika s 35 otazkami, to znamena3, Ze je autor vclenil do
jednoho dotazovaciho materialu? Autor uvadi vlastni drobné modifikace — které, v ¢em?
Zpracovani — uvadi statistické operace, z nichZ opét vyplyva, Ze jde o studii komparativni.

Vysledkova ¢dst: zpracovana systematicky, s promyslenou strukturou, s doprovodem tabulek ¢i graf(,
chybi zdroj (i vlastni). Ovsem vyklad je poplatny uvedenym nedostatkim v metodice.

Zavéry: autor dedukuje nékteré vysledky, pfipadné je opakuje. Postrddam jednoznacny ndvrat
k vyzkumnym otazkam nebo hypotézam.

Zavérecné zhodnoceni: autorovi nelze upftit snahu o zpracovani tématu, které vSak mohl zurocit lépe.
Nedostatky ve formulaci cill, pfedevsim pak v kapitole METODIKA, pfevaZuji pozitiva prace.

Zavér: autora prace NENAVRHUJI na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v
odbore habilita¢ného konania ,,Sportova humanistika*
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